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認知症サポーターとは！？

認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域や職場で
認知症の人や家族に対して、自分にできる範囲での
手助けをする人です。

お 申 込 み 方 法

詳しくは、認知症ナビをチェック！
他のイベントも掲載中！

＼ インターネットか電話から ／

検索福山市 認知症ナビ

QRコードを読み込み

申込ページへ！

高齢者支援課まで！

084-928-1065

先着８０名会
場

定
員

講
座
内
容

参加費
無料！

■認知症とは（症状・予防など）
■当事者の気持ちや接し方
■相談窓口や地域での取り組み
■認知症サポーター活動の実際

（広島県立戸手高等学校 学生より） など

福山市役所本庁舎３階大会議室
（福山市東桜町３番５号）

対
象
者

市内にお住まいの方
またはお勤めの方

あなたも認知症について学びませんか？

申込開始は10月1日からです。



市役所本庁舎へのアクセス
JR福山駅から南へ徒歩１０分

会場案内図

地域や職場など身近な仲間と

認知症サポーター養成講座を開催してみませんか？

認知症サポーター養成講座は、福山市民（おおむね
１０人以上）を対象に、講師を無料で派遣しています！
会場の用意をしていただき、開催日の原則１か月以上前
までに申込みをお願いします。
是非、お気軽にご相談ください。

○ご希望があれば、高齢者支援課（084-928-1065）まで
ご連絡ください。
○講座時間は、約９０分間です。
○受講者には、サポーターの証として「オレンジリング」
「認知症サポーターカード」をお渡しします。
また、企業向けの講座では、ステッカーも配布しています。

※駐車場は市営東桜町駐車場をご利用ください。
駐車券は会場受付までお持ちください。

★お知らせ★


